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DIMANCHE 18 DECEMBRE 2022

ST JULIEN LES MARTIGUES
Sur le sentier des vignerons

ATTRAIT Sentier des vignerons, cépages, oliveraies Vignes, oliviers, mer... Sentier des vignerons...
niveau DOUCE 1 2
Durée de marche effective: 315
Durée de marche effective :  4h00 i .
Durée de marche effective :  5h00
Dénivelée cumulée : 80 M .
Dénivelée cumulée : 130 M environ Dénivelée cumulée : 300m
DIFFICULTES | Nature du parcours : boucle sur pistes et bons sentiers
et petites routes goudronnées Nature du parcours : sur pistes et routes Nature du parcours : boucle sur pistes et bons sentiers
Particularités : ce sera bien. Horaires de retour Particularités : aucune Particularités :
différents,
RENDEZ . . - . . . . .
VOUS Piscine de Gardanne :  9h15 départ: 930 | Piscine de Gardanne : 9H15  départ: 9H30 Piscine de Gardanne : 8H20 départ : 8H30
MATERIEL Chaussures de rando montantes, batons, eau, Chaussures de rando montantes, batons pliables, | Chaussures de rando montantes, batons pliables,
pigque-nique, trousse de secours personnelle eau, pigue-nique, trousse de secours personnelle | eau, pique-nique, trousse de secours personnelle
CONSIGNES | Pas de chien Pas de chien Pas de chien
90 kms A/R Gardanne D6, A7 A55, sortie Chateauneuf, | 90 kms A/R Gardanne D6, A7 A55, sortie Chateauneuf, | 90 kms A/R Gardanne D6, A7 A55, sortie Chateauneuf,
TRAJET Carry-le-Rouet, D9, D5 Route de Sausset, St Julien les | Carry-le-Rouet, D9, D5 Route de Sausset, St Julien les | Carry-le-Rouet, D9, D5 Route de Sausset, St Julien les
ROUTIER Martigues, parking du stade 1°" feu a gauche. Martigues, parking du stade 1°" feu a gauche. Martigues, parking du stade 1°" feu a gauche.
SUGGERE Coordonnées GPS : N 43°21'45” E 5°5'45” Coordonnées GPS : N 43°21'45” E 5°5'45” Coordonnées GPS : N 43°21'45” E 5°5'45”
Covoiturage indicatif : 22,50 Euros par voiture Covoiturage indicatif : 22,50 Euros par voiture Covoiturage indicatif : 22,50 Euros par voiture
Carte 3144 OT Départ parking du stade, Les Olives, .
Carte 31440T, départ du stade, Les Tardieux, pc64, Les jardins, cote 64 Les Jourdans, Les Audibert, cote Car?e 3144O.T‘ départ QU stade, Les Dedons, pcl46,
TRAJET - . . . ancien moulin de st Julien, p116, p98, vallon du mistral,
pc80, les Audibertspc85, pc98, les Tourels, 98, MPM, 116 ancien moulin de St Julien, Les Tourels . .
PEDESTRE N : O - - p64, St Pierre, La Gatasse, Saublan, Roussignas Les
Beaumeniére, église St Julien, stade. cote 83, Beaumeniéres, cote 65 église St Julien, retour .
. Tardieux, stade.
parking du stade.
. Pascale TANGUY 06 48 43 69 80
ANIMATEURS Marcel BILDE 06 33 77 11 19 Sylvie DESCHASEAUX 06 17 79 10 18 Claude CHAUVET 06 13 83 78 98

Luc TANGUY 06 85 37 69 29

Michel BERIDON 06 84 35 02 66




